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居住者を対象とした防災訓練

8時30分～11時00分

ハイラン ド5丁目公園

※雨天時黄色いハンカチ掲示訓練のみ実施します
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訓練スケジュール

(1)訓練アすウンス 8時OO分 ～ 8時30分

(2)地震発生 (想定)      8時 30分
(各自訓練)

・身の安全確保
。電気主ブレーカー「切」又は自動で「断」確認

・ ガスの元弁「閉」又は自動で「断」確認

・黄色いハンカチの掲示
※ 防災訓練に参加できない方も

黄色いハンカチ掲示にご参加<ださい

(3)避難開始 (5丁目公園 避難用持出袋持参 !!)
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(4)訓練開始
0水消火器による訓練

・ バケツリレー消火訓練

・ ガス発電機運転体験

・ 防災倉庫保管機材紹介

・ 黄色いハンカチ掲示率報告

9時OO分
9時20分 ～ 9時40分
9時45分 ～10時05分

10時 10分 ～10時25分
10時30分 ～10時45分
10時50分 ～11時00分
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